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En esta publicacion te compartimos el caso de
una paciente felina que ingres6 al Hospital
Veterinario Chivo Pets con signos de obstruccion
urinaria, una condiciébn comdn pero
potencialmente grave en gatos. A través del
abordaje clinico adecuado, el diagndstico
oportuno y un tratamiento integral, fue posible
restablecer su salud sin complicaciones
mayores. Este caso ejemplifica la importancia de
actuar con rapidez y precision ante sintomas

urinarios en felinos.

Antecedentes

Los gatos pueden desarrollar facilmente una obstruccion de la uretra, el tubo que drena la orina desde la
vejiga hacia el exterior. Estas obstrucciones suelen ser causadas por tapones compuestos de material
inflamatorio, mucosidad, cristales o pequefas piedras (calculos) formadas en los rifiones y trasladadas a la
vejiga. Aunque la causa exacta de la formacidn de estos materiales no se conoce con precision, se ha
sugerido que factores como infecciones virales y la dieta podrian influir. También se han documentado
otras causas como neoplasias, lesiones previas con formacion de tejido cicatricial y traumatismos.

Presentacion del caso

Se presenta una paciente felina, de 2 afos de edad, no esterilizada, actualmente en celo, que muestra por
primera vez signos de dificultad para orinar. La propietaria refiere que no utiliza el arenero y orina en
peguefas cantidades sobre el sillon. También se reporta un golpe reciente y disminucién del apetito, sin
presencia de vomito ni diarrea. En el examen fisico se observan mucosas de color rosado pélido, tiempo
de llenado capilar y pliegue cutaneo de 2 segundos, vejiga no pletérica, leve deshidratacion y ausencia de
ectoparasitos.

Investigaciones

La paciente fue ingresada por presentar signos clinicos compatibles con obstruccion urinaria. Se
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realizaron los siguientes estudios:

Ultrasonografia inicial:

Uretra dilatada; se confirma obstruccion urinaria.
Hemograma:

Eosindfilos: 23.1% (1) — Posible inflamacién crénica.
Neutroéfilos: 12.80 x103/uL (1) — Elevados en procesos inflamatorios e infecciosos.
Leucocitos totales: 20.5 x103/uL (1) — Leucocitosis sugestiva de infeccion o inflamacion sistémica

Quimica sanguinea:

Todos los parametros dentro de rango normal.
Examen de orina:

Caracteristicas macroscopicas:

Color: Amarillo turbio

Glucosa: 50 mg/dL (1)

Proteinas: 15 mg/dL (1)

Albdmina: 15 mg/dL

pH: 7.5 (ligeramente alcalino; rango normal 6.0-7.0)
Sangre oculta: Positiva

Analisis microscopico:

Hematies: Elevados

Leucocitos: Leve aumento

Células epiteliales: Escasas a moderadas
Bacterias: Presencia moderada

Cultivo de orina:

Negativo tras 48 horas de incubacion

Procedimientos realizados:

Colocacion de sonda urinaria: Sonda funcional colocada con presencia de hematuria en la orina
recolectada.

Lavado vesical: Se realizaron dos lavados cada 12 horas con 20 ml de suero salino. Se extrajo orina
con abundante hematuria, pero sin sedimento visible.

Control a los 3 dias de hospitalizacion:

Ultrasonografia muestra vejiga distendida con contenido moderado, paredes de grosor normal (1.24
mm), sin sedimentos ni alteraciones estructurales.

Riflones conservados en forma.

Examenes hematoldgicos sin alteraciones aparentes.
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Diagndstico diferencial

Cistitis idiopatica felina (CIF): relacionada a factores estresantes
Urolitiasis (calculos urinarios) Oxalato de calcio, estruvita urato.
Tapon uretral Acumulacion de moco, proteinas.

Infeccidn urinaria bacteriana (ITU)

Tratamiento

Hartmann cada 12 h — 5 dosis
Rowatinex cada 12 h — 9 dosis
Bladuril cada 12 h — 10 dosis

Uvita gel cada 24 h — 7 dosis
Quercetol cada 12 h — 5 dosis
Tramadol cada 12 h — 5 dosis
Dufamox 150 mg cada 24 h — 8 dosis

Resultado y seguimiento
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La paciente felina presentd una evolucion favorable tras ser diagnosticada con obstruccion urinaria,

confirmada mediante ultrasonografia que evidencio dilatacion uretral; se coloco sonda urinaria

funcional con presencia inicial de hematuria, la cual fue manejada con lavado vesical y fluidoterapia.

Durante su hospitalizacion, se instauro tratamiento médico con antibiéticos, antiinflamatorios,

analgésicos, diuréticos y protectores vesicales, logrando mejoria progresiva. El examen de orina

mostro glucosuria, proteinuria, pH alcalino y hematies elevados, mientras que el cultivo resultd

negativo, descartando infeccion bacteriana activa. Tras el retiro de la sonda, la paciente logré miccion
espontédnea en cantidades adecuadas y con orina de coloracién ambar clara, sin presencia de sangre

ni sedimento, manteniéndose hidratada, sin signos de dolor ni complicaciones, con funcién urinaria

restablecida de forma satisfactoria.
Discusion

El caso clinico mostrd una evolucion clinica favorable a pesar de
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presentar signos iniciales de dificultad urinaria como disuria, miccion inadecuada y hematuria. A
diferencia de cuadros mas severos donde se observa compromiso sistémico, alteraciones
renales y dafio tisular avanzado, esta paciente no presento signos de deterioro general,
mantuvo parametros bioquimicos dentro del rango normal y respondié adecuadamente al
tratamiento médico instaurado. Aunque se detectaron leucocitosis, pH urinario alcalino y
presencia de sangre en orina, el cultivo resulté negativo, descartando una infeccion activa. La
pronta colocacion de una sonda urinaria funcional, los lavados vesicales y la terapia
farmacolégica permitieron restablecer la funcion urinaria sin complicaciones. Este caso
representa una forma menos grave de enfermedad del tracto urinario bajo, sin progresion a
dafios estructurales ni alteraciones metabdlicas mayores, en contraste con casos mas
avanzados en los que la falta de intervencion oportuna puede llevar a desenlaces fatales.

Puntos de aprendizaje

El establecimiento de diagndsticos diferenciales permite orientar de manera mas precisa la
identificacion del cuadro clinico, lo que se traduce en un diagnostico definitivo mas certero y un
tratamiento mas efectivo. En el caso de la obstruccién urinaria, es importante destacar que no todos
los pacientes requieren una intervencion quirargica inmediata.

Un abordaje clinico adecuado, basado en una evaluacion completa y en la consideracion de
diferentes posibilidades diagnoésticas, contribuye significativamente a seleccionar el tratamiento mas
apropiado. Esto no solo mejora los resultados clinicos, sino que también permite reducir el tiempo de
hospitalizacion y minimizar el estrés para el paciente.
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